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Styrelsen har under dret som gatt haft 10 st protokollférda méten.

Foreningen har férutom Arsmotet haft tre stycken medlemsméten med underhallning
och fortaring uppslutningen har varit god.

P& Arsmotet underholls vi av Lill Malmkvist.

Vi har under aret som gatt haft olika aktiviteter, sdsom boule, cirklar, resor, utflykter.
Boulen samlar 10-15 st medlemmar under var och host, spelet pagar under en timmes
tid, efter varje spelomgang sa dts en sill frukost pa Rosenknoppen. Boularna tackar for
det gdngna dret Genom Gerty Persson, som tilligger att det finns plats for fler att spela
Boul.

Studier

Under varen laste 8 st medlemmar om Skane pa historisk rundresa av forfattare:

Jesper Amussen och under hosten har desamma lédst ”Upplev Sveriges Historia”,

forfattare: Dick Harrison och fotograf: Mikael Gustafsson.

Studiecirkeln i vinkunskap

Rapport om studiecirkeln i vinkunskap

Vi startade var studiecirkel 2008, vi var da 14 cirkeldeltagare, i dag 2018 ar vi 12
cirkeldeltagare.

Under denna tid har vi naturligtvis markant utvecklat var kompetens inom vinomradet,
men viktigast ar val 4anda att vi har valdigt trevligt tillsammans. Pa annat satt kan man
inte forklara att vi fortfarande ar 12 deltagare.

Vi kor cirkeln genom ABF men vi administrerar och skoter allt sjalva och anvander
foreningens lokaler. Vi har haft fem traffar pa hosten 2017. Vid den femte traffen festar
vi till det med lite tapas och annat smatt och gott. Varen 2017 hade vi ingen cirkel
beroende pa att Pensionarsklubben da hade fullt upp med sin omstart.

Staffan Gertsson



Aktivitet/Reseberittelse for 2017.

Arlévsrevyn.

Fredagen den 10 feb. dkte vi till Arlovsrevyn med Asplunds Buss. Vi var 23 anmaélda som
sag fram mot en kvall i skrattets tecken. Och madnga skratt blev det, inte minst fran "Svea
Nilsson”, Kent Nilssons alter ego. Gastartist detta ar var John Houdji, trollkonstnar och
buktalare. Houdi tog upp 2 personer pa scen som han "drev” med, med sitt buktaleri,
samtidigt som han gjorde ett trolleritrick med spelkort. Hur det gick till, det begrep man
inte. Men bra var det.

Heiligenhafen.

Fredagen den 24 mars var vi 9 medlemmar som dkte till Heiligenhafen for att inhandla
lite go dricka hos Fleggaard. Vi hade kanonfint vader hela dagen. Batresan fran Rodby till
Puttgarden gick pa spegelblankt Ostersjon. Vil framme hos Fleggaard s var vi den enda
bussen pa parkeringen och folktomt i butiken, sa handlandet gick fort och smartfritt.
Efter shoppingen sa smakade det gott med en Bratwurst och tysk pilsner. Resan i bussen
ar ocksa trevlig med Asplunds. Dricka och korv har dom till férsaljning, man behdver
inte svalta. Avstandet mellan K6penhamn och Rédby &r ndstan 16 mil. Totalt akte vi c:a
45 mil ToR. Vi var ater i Helsingborg c:a 19:30.

Studiebesék hos Hégands AB.
Tisdagen den 25 april var vi 17 st medlemmar som var och besokte Hoganas AB:s

tillverkning av jarnpulver. Inbjudan till studiebesdket gick via klubbordférande Tony
Pettersson.

Dagen borjade med en intressant historiebeskrivning av Hogandsbolagets start pa 1700-
talet. Historiebeskrivningen gjordes av tva representanter fran Stawfordska sallskapet.
Den som lade grunden for det hela var Thomas Stawford, fodd i grevskapet Durham,
England, specialist pa kolbrytning och glastillverkning. Erik Ruuth och Carl Bagge
grundade Hoganas Stenkolsverk 1797. ( Mer finns att 1dsa pd www.stawford.se )
Darefter fick vi en titt pa det arkiv dar man har skrifter, kartor och protokoll fran borjan
och fram till dags datum férvarade. Darefter holl vi lunch som IF Metall
Pensionarsforening bjod pa.

Efter lunchen fick vi kla pa oss skyddsskor, hjalm och gul vast. Sen borjade en lang
vandring ut till det som kallades Svampverket. Dar borjar den langa processen med att
tillverka jarnpulver. Hogands AB ar varldens mest avancerade foretag inom
pulvermetallurgi. ( Mer finns att lasa pa www.h6gandsbolaget.se ) Rundvandringen tog
c:a 2 tim. Alla var mycket néjda och imponerade av deras produktion.

Madaresa pa Osterlen.

Lordagen den 29 april var vi 10 st. medlemmarakte vi ivag pa den okristliga tiden 06:20
fran Hamntorget. Vi dkte forst till Klippan och hdmtade upp nadgra fler resendrer. Sedan
gick farden soderut via Horby- Ho6r-Snogeholm osv. Gabriella fran Resteamet berattade
lite intressanta saker for varje kant stdlle vi passerade, kyrkor, slott och storre gardar.
C:a 08:40 var vi framme hos Osterlenkryddor i Képingebro. Har fick vi en kopp kaffe och
fralla. Sedan fick vi en presentation av kryddstillet, dess uppkomst och produktion. For
den som ville fanns det mojlighet att gora sin egen kryddblandning.

Efter c:a 2 tim korde vi vidare till Ingelsta Kalkon och at en mycket god middag. 12:40
akte vi vidare till Skdnes-Tranés och Osterlenchoklad. Har blev vi bjudna pé en liten
pralin som hade smak av dppelkaka. Efter besoket dkte vi vidare till Sjobo Kaffestuga,
som var byggd ndgon gang pa 1700-talet. Har intog vi em-kaffet och goda hembakade
kakor.



http://www.stawford.se/
http://www.höganäsbolaget.se/

Vid tre-tiden satte vi oss i bussen for hemfard. Var tillbaka i Hbg c:a 16:30.

Malmoé Tattoo.

Roke Buss hamtade i Helsingborg och Landskrona oss 5 som var anmalda till Tattoot.
Det var 2 ar sedan forra Tattot, i ar var det farre orkestrar men lite fler dansgrupper. Dar
var West of Scotland Highland Dancers med en ministjdrna som var endast 5 dr. Annars
var det orkestrar fran Malmo, Skottland, England, Finland, Tyskland och Norge. Skulle
aven ha varit en med fran Frankrike som tyvarr hade fatt forhinder. Sen far vi inte
glomma Helen Sjoholm som lat oss njuta av sin fantastiska rost. Men allt var sa perfekt
sa vi ndstan inte kan forsta att det kan klaffa sa bra. Hemfarden gick lika bra hem som
dit. Som sagt vi var endast 5 personer fran Metall, hade kunnat vara manga, manga fler.
Vi ser fram emot att fa aterkomma om tva ar. Detta berdttat av Bo och Irma Thomasson.
Oslo resan den 12 september.

Vi var 10 deltagare fran Pensionarsklubben som steg pa bussen forst i Astorp,
hamntorget Helsingborg, Milstolpen i Glumslov och till sist vid Landskrona
centralstation.

Bussen korde vidare till Kbpenhamn dar vi gjorde en rundtur och sag pa intressanta
saker b.la. Amalienborg. Vi besdkte Den Lille Havfrue som var omringad av asiatiska
turister med kameror i hogsta hugg. Vi avslutade med promenad pa stroget.

Vi dntrade sa smaningom farjan och installerade oss i vara hytter och svidade om, vi at
sedan en 6verdadig fisk- och skaldjurs-buffé. Efter fria 6vningar gick vi efterhand till
kojs och hade en behaglig seglats till Oslo. Solen sken nar vi gled genom Oslofjorden och
efter en stadig frukost debarkerade vi fartyget.

Vi gjorde nu en rundtur i Oslo dar det precis som i Kopenhamn pagick en omfattande
nyproduktion, byggkranar sag vi manga. Vi hade en utmarkt guide vilket gjorde vara
rundturer sa mycket battre.

Naturligtvis sag vi Oslos beromda operahus och Holmenkollen dér vi gick nagra steg i
hoppbacken. Vandrade genom Vigelandsparken for att sedan avsluta med fri vandring
pa Karl Johan. Nu var det dags att ta oss hem med bussen, vi hade haft ett stralande
solskensvader i Oslo och trots SMHI:s stormvarningar sa hade vi hyggligt vader pa
hemresan. Till Helsingborg kom vi vid 22.00 tiden.

Studiebesdk Helsingborgs bryggeri.

Vi var 16 st som besokte bryggeriet, som ar beldget vid gamla slakthuset, den 20
september 2017. Vi blev guidade genom anldggningen, de holl just pa med en bryggsats
sa vi fick anpassa oss till det.

Det har vuxit upp otaliga mikrobryggerier i inte bara Sverige utan 6ver hela varlden.
Definitionen av mikrobryggeri dr att man endast anvander naturliga ravaror. Inga som
helst aromkoncentrat/oljor ar tillatna.

Ol som smaksats av allt méjligt ar ju populart. Vill ett mikrobryggeri smaksitta med t.ex.
ingefara sa far man riva ner farsk ingefara i bryggden.

Tillverknings processen och utrustningen var mycket intressant att folja darefter gick vi
upp pa vinden for att smaka och fa dlet beskrivet for oss.

Vi smakade 4 olika sorters 6l deras lager som vann forsta pris i basta ljusa lager pa
Gothenburg Beer Festival i september 2011, darefter ett 61 som heter Witbeer icke att
forvaxla med Weisbeer. Denna 6l hade tydlig citrussmak och ska vara utmarkt till rakor.
Efter det drack vi en ale och avslutade med en fullstindig sensation med namnet What
if? Olen hade en mjuk kaffe- och chockladsmak och betecknades som efterrattsol. Vi
kdnde ingen alkohol i smaken, men dar bedrog vi oss. Prova denna 6l till en choklad
kladdkaka. Detta berattat av 6l-dlskaren Staffan Gertsson.




Studiebesdk pa NSR:s deponianliggning, 21 sept.
Dagen borjade med att bussen fran Asplunds hdmtade oss vid Metall:s exp. kl. 09.00. Vid

NSR vantade resten av de anmalda som sjalv hade kort bil dit. Totalt 14 st.

Vi togs emot av NSR:s VD Kim Ohlsson som halsade oss valkomna. Darefter gick vi till
deras matsal dar vi blev bjudna pa kaffe och fralla.

Efter fikat sag vi en film i deras filmsal dar det beradttas om hela filborna-anlaggningen,
vilken verksamhet man har idag och om kommande satsningar pa utbyggnader. Men
framfor allt vikten av att sortera sopor pa ett ratt satt, vilket underlattar for att fa in
soporna i ett kretslopp sa man kan dtervinna det till nya produkter, som sa smaningom
blir nya sopor, som kan dtervinnas till nya produkter osv, osv.

Efter filmvisningen och en fragestund satte vi oss i bussen och kérde runt i
anlaggningen, dar presenterades vad varje station ar till for.

Efter rundturen tog en representant fran Oresundskraft 6ver for att presentera Filborna
kraftverk, dar el produceras som gar ut i ndtet. Man producerar dven virme som gar ut i
fjarrvarmenatet i Hbg. Vi fick en rundvandring i den stora byggnaden dar férbranning av
sopor sker. Ett tekniskt modernt kontrollrum dar man évervakar hela processen med att
framstalla varmen. Man har dven byggt en enorm solcellsanldggning i vilken man kan
teckna sig for andelar. Elen som produceras siljs ut pa marknaden. Efter ndstan 3
timmar tackade vi for oss for en givande och intressant visning. NSR:s anlaggning ar nog
den basta i hela Sverige. Kanske i hela varlden?

Spelman pa taket, Malmo opera.

Sondagen den 5 nov. sa satte vi oss 10 st. forvantansfulla medlemmar pa bussen till
Malmo opera. Vi stiger av bussen precis utanfor operan och hamtas dar efterat. Ett helt
perfekt upplagg.

Musikalen ar en berattelse om tradition och férnyelse i en liten judisk by i bérjan av
1900 - talets Ryssland dar antisemitismen ar stark. Musikalens huvudperson Tevje,
spelad av Philip Zandén, kampar for att bevara de judiska traditionerna gentemot
dottrarnas stravan att vilja gifta sig med man som inte valts pa traditionellt satt. Tevje
forklarar att utan sina traditioner skulle de vara lika osdkra "som en spelman pa taket".
Den mest kinda melodin dr "Om jag hade pengar".

Det var en fantastisk férestallning och ljud och ljus var mycket bra. I pausen festade vi
loss med ett glas vin.

20 meter utanfor entrén stod bussen och vantadepa oss, vi akte hem en fantastisk
upplevelse rikare.

Detta berattat av Staffan Gertsson

Julbord pa Mollberg.

Torsdagen den 30 nov. var vi 35 medlemmar som bankade sig till ett julbord pa
Mollberg. Forra gangen var vi 26 st, sa det var en liten 6kning. Maten var god och det var
ett traditionellt julbord. Manga olika sillsorter, lax pd langden och tvaren. Prinskorv,
kottbullar, skinka, rostbiff och en massa annat fran djurriket. Ris a la Malta, ostbricka,
gottebord och till sist en kopp kaffe.

Att inte "bugaskinnet” sprack var konstigt, man dt som om det var ens sista maltid.

Medlemsméte och Lucia i Landskrona.

Onsdagen den 13 dec. var vi c:a 72 medlemmar narvarande vid motet. Vi fran
Helsingborg, 24 st, hade hyrt buss fran Asplunds Buss for vidare fard mot Landskronas
Folkets Hus.




Ett stort luciafélje med tarnor, tomtenissar och pepparkaks-gubbar/gummor hade hyrts
in fran Alléskolans grundklasser. Manga av vara kdnda och traditionella julsanger
framfordes. Ett mycket uppskattat inslag.

Efter Lucia hade vi fran styrelsen en kortfattad information om var verksamhet.

Som avslutning pa det hela bjods det pd landgang, 61, vin, vatten samt kaffe med
lussebulle.

Rese/aktivitets ansvariga

Kenneth Krantz Gull-Britt Gren Bengt Larsen

Vi har i styrelsen utsett en forsakringsansvarig som det inte var sa svart att utse
eftersom han kom som pensiondr fran var samarbetspartner i Forbundet namligen
Folksam. det betyder att vi har en i klubben som féljer upp vad som hander i
forsakringsfragor avseende oss pensiondrer, ndr vi nu ar en Klubb sa far vi kallelse till
vidareutbildning i forsadkringsfragor. Vi har dven pa vara moten lamnat forsakringsinfo
samt lamnat mojligheter till fragor.

Vi far aven som klubb info och kallelser till mdten fran féorbundet, avdelningen.

Styrelsen/valberedningen arbete med att 6ka representationen i styrelsearbetet
avseende konsfordelningen samt de olika kommundelarna som ingdr i avdelningens
upptagningsomrdde har burit frukt genom att valberedningen kommer att foresla en tjej
till styrelsen som kommer fran Astorp P4 sa satt har vi lyckats att f en kvinna till
styrelsen samtidigt som vi besatter ytterligare en plats fran ytteromradena.

Arbetet med att folja var ambitiosa verksamhetsplan kunde kanske varit battre, men for
att vara ett ging pensiondrer som har sa mycket att gora tycker vi att det har gatt bra
anda. Det har blivit mycket battre struktur pa vart arbete men det kan sdkert bli battre.

En utav de prioriterade verksamheterna var att 6ka medlemsantalet vilket vi lyckats bra
med, ett var att vi skulle fa vdra medlemmar att anmala sina e-postadresser sa att vi
kunde halla nere portokostnader samtidigt som vi nar vara medlemmar pa ett snabbt
och enkelt satt. Vilket vi ocksa lyckats ratt bra med.

Vi sade ocksa att vi skulle forlagga moten, sammankomster utanfor Helsingborg. Vi har
som redovisas i aktivitets o reseberattelsen varit i Hoganas, vi har haft ett medlemsmote
[ Landskrona.

Under 2018 skall vi fortsatta att arbeta efter den verksamhetsplan som vi har reviderat
nagot.

Styrelsen har under aret beslutat att pensionarsforeningen skall bli en klubb framéver
fr.o.m. 2017 kommer vi att kallas pensionarsklubb.

Under aret som gatt har vi medverkat vid avdelningens informationsmoten for blivande
pensiondrer. Mycket positivt.

Vi har under aret startat upp en egen hemsida med hjalp av en utomstadende samt egen
hitech i klubbstyrelsen. Vi kommer under borjan av 2018 informera om hur ni hittar
samt hur den fungerar.

Med dessa rader sa avslutas denna verksamhetsberattelse med att styrelsen tackar for
fortroendet som vi haft att leda IF-Metalls pensionarsorganisation.



Vi Passar dven pa att tacka IF-Metall Nordvastra Skanes Avdelningsstyrelse for att de ger
oss mojligheter att utveckla och bedriva verksamhet i Pensiondrsorganisationen.

Styrelsen for Pensiondrsverksamheten i IF-Metalls avd:49 Nord Vastra Skane

Genom Ordférande Kjell-Ake Mansson.

Kjell-Ake Mansson. Staffan Gertsson Kenneth Krantz

Bo Thomasson Gull-Britt Gren. Gerty Persson

Bengt Larsen Roni Edwardsson Jan Ake Nilsson



